
Aktivní přístup k životu 
 

 
 

APŽ Cykloturistické putování 
 
 
červenec 
středa 3. července 
Česká Třebová a okolí 
Odjezd v 7.10 z vlakového 
nádraží v H. M. Pěšky cca 12 km. 
 
pondělí 8. až 15. července 
Cykloputování Krušnými 
horami 
Pouze pro přihlášené.  
 
středa 17. července 
Z Rokytnice nad Orlicí 
do Žamberka  
Odjezd v 6.00 z autobusového 
nádraží v H. M. Pěšky cca 11 km. 
 
sobota 20. července 
Na kole ze Ždírce nad 
Doubravou domů s podporou 
vlaku 
Sraz v 7.00 u vchodu do parku 
(u Holuba). Ujedeme cca 60 
km. Cestu je možné zkrátit a 
vrátit se vlakem.   

středa 31. července 
Z Vysoké nad Labem 
Hradeckými lesy   
Odjezd v 7.00 z autobusového 
nádraží v H. M. Pěšky 10 km. 

srpen 
sobota 3. srpna  
Cyklotoulky kolem Seče  
Sraz v 9.00 u vchodu do parku  
(u Holuba). Ujedeme cca 60 km.  
 

středa 7. srpna  
Pěšky z Loučně do Jabkenic  
Odjezd v 7.00 z vlakového nádraží  
v H. M. Ujdeme cca 10 km.   
 

středa 21. srpna  
Do ZOO Praha  
Odjezd v 7.10 z vlakového nádraží  
v H. M. Vstupné 1 Kč nad 70 let. 
 

sobota 24. srpna  
Kolo a koupačka   
Odjezd v 7.00 u vchodu do parku  
(u Holuba).  
 

ZMĚNY JSOU MOŽNÉ, NA VŠECHNY 
AKCE JE TŘEBA SE PŘEDEM 
PŘIHLÁSIT.    
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